
冯文光在抖音上发布的评论：

20240410中国哲学

20240421治好骨质增生

中国哲学之根

中国文字之根

中国文化之根

中国哲学
阴阳二元论

相伴 相和 相合 相生

从娃娃开始培养中国哲学思维

战略上力争达到 AAAAA，战术上力争达到 AAAAA

易 和 合 生

日月为易

阴阳为易

阴阳相分

阴阳相伴

您中有我

我中有您

融洽协调

和平共处

和衷共济

和睦相处

天人合一

阴阳合一

合久必分

分久必合

阴盛阳衰

阴衰阳盛

生生不息

五克五生

一生二

二生三

三生万物

创造财富

战略二元
战术二元

战略融和
战术融和

战略合分
战术合分

战略创新
战术创新

治好骨质增生

35 岁以上人群，患骨质增生人数占 50%；

65 岁以上人群，患骨质增生人数占 90%；人老

会变矮，甚至驼背，严重者会瘫痪。

治好骨质增生原理：垫高增生疼痛处，将

增生压回原始态。

治好骨质增生的最好方法：

关键在枕头。用硬木板垫成斜坡，在上面

放一个一般枕头，在这个枕头上再立放一个小

的圆枕头，或直接立放一个小的圆枕头，如图。

睡姿：圆枕头顺人的背脊，人的后脑睡在

圆枕头顶部端上面，垫高颈椎骨、垫高背脊骨、

垫高腰椎骨，将增生压回原始态。该法简单，

经济失效，见效快。



20240527多说话多排废气少生病

多说话，多排废气，心理更健康

康眼睛

排眼屎

耳朵

排耳屎
鼻子

排鼻屎

嘴巴

排痰 排口水 排废气

尿道

排尿
肛门

排便排屁
皮肤，全身最大器

官皮肤排汗
洗澡,排汗

垢促排汗

喝苏打水

排尿酸

少说话的害处： 沉默寡言，性格内向，废气未排出，

多抑郁，多焦虑，多孤独，少朋友，大脑退化，记忆力下降，

不会说话，说话伤人，易冲动，易做傻事，易做蠢事，心理

欠健康。 四大杀手：忧郁症、自闭症、痴呆症、失忆症。

多说有益话的好处： 多说话，废气排出，多动脑，不

抑郁，不焦虑，不孤独，多朋友，大脑更活跃，记忆力增

强，多做有益的事，多做聪明的事，心理更健康。

多说话多排废气少生病



20240511学习方法

学 习 方 法 AAAAA

重点

一条红线
一本精

典书

内涵 外延

基本

概念

相关书

含义、结构、应用

基本

公式

相关书

规律、原则、方法

基本

原理

相关书

一条红线 一条红线

一本精

典书 层

相关书

层内知识网

段

相关书

精准简要小结

关键

一

条

红

线

一条红线 一条红线 一条红线

小标题

相

关

书

小标

题内

知识

网

全书一页

纸精要知

识网

一

条

红

线
一条红线

一

条

红

节

相关书

节内知识网

章
相关书

章内知识网

一条红线

一条红线



20240530心智生产力与新质生产力

心智生产力 新质生产力

区别 思维方法、学习方法、解决问题方法的创新 产业创新

区

别

概念

定义
人类思维、智慧的创造力 高新高水平生产力

定义

概

念

新类型、新结构、高技术水平、高质量、高效率、可持续

内涵

源于人的知识、经验、技能和创造力 由技术革命性突破、生产要素创新性配置、

内涵通过人的思考、创新和问题解决能力来产生价值。 产业深度转型升级而催生。

源于个人的知识、经验、技能和创造力 创新、关键在质优、本质是先进生产力

特点
发挥人类智慧的创造力 新：新技术、新模式、新产业、新领域、新动能 特

点体现在各个领域 质：物质、质量、本质、品质

发展

趋势

重视个体与集体的心智资源 科技创新的核心驱动力

发

展

趋

势

与科技生产力的结合 产业深度转型升级

持续创新和学习能力 智能化、绿色化、数字化和个性化

跨领域融合与协作 投资机会的涌现

注重实践和应用 数字经济的快速发展

社会认知与重视 全球创新合作与交流

心智生产力 新质生产力
催化推动

AAAAA 第一页



20240611三点刹车 1

每年因刹车引起的交通事故占交通事故总量的 20%至 30%，

其中死亡人数约为十多万人，受伤人数约为几十万人。

三点刹车，心智瞬时妙刹挽救众多生命 AAAAA

常见刹

车错误

踩刹车急

踩油门
坡道转弯占

道急刹车
十字路口急

转弯刹车
下坡急

刹车

改进

办法

刹车油门练

成条件反射
永远走

自己道
逢弯

必慢
逢坡

必慢

三点

刹车

第一点刹

轻刹一秒

松开一秒

第二点刹

稍重刹一秒

松开一秒

第三点刹

重刹

完全刹死



20240613提高心智瞬时思维力

提高心智瞬时思维力
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20241113

丰富的

知识才

能心智

心智瞬时

解决问题

的能力

心智的

瞬时观

察力

心智瞬时

思维力

快速创新

快速成功

无知 冲动寡言 无助 快速失败

快速灭亡

博学 理性健谈 互助 快速成功

快速创新



20240622雨水汽是关键

山高

水高

高山空气过冷，山顶地面

热水汽饱足，对流强烈。

青藏是

宝库

青藏高海拔强冷风与四

川盆地低海拔强热风强

对流，百江春水向东流。

雅安

雨城

青海高原沟槽冷风与南方低

海拔热风强对流，雅安雨城

一年 200多天下雨。

丹江口

多雨

汉江沟槽西北冷风与

东面向西热风强对流，

丹江口年均降雨量大。

万年

冰洞

山西万年冰洞，北方冷风罐

入洞中，地下保温，冰洞万

年不融化。重庆也有冰洞。

针叶树

对流

不落叶树常年对流，不

落叶树林区常年细雨。

针叶树常年强对流，不

落叶树、针叶树林区常

年降雨量很大。

AAAAA

雾

相对湿

度达到
100%
时，悬

浮近地

面空中

微小液

态水

滴。

足量水

云
水汽上

升进入

大气，冷

却凝结

成小水

滴

大量水

雪

温

度

小

于
0
℃

过量水

汽

冰

雹

温

度

小

于
-1
2
℃

巨量水

暴

雨

热

流

强

猛

上

升

超量水

水 汽 是 关 键

雨 降雨五个

条件
1.冷空气

2.热空气

3.热空气中多

水汽

4.对流

冷重

空气

下降

热轻

空气

上升

垂

直

对

流

冷

重

空

冷

重

空

平面横

对流

斜坡

对流

生水专利

201410714848.0

201410857694.0

201410857370.7

水汽少

露

水

空气中少量水汽

夜晚温度小于露

点冷凝在物面的

小水珠

水汽极
风

热轻空气

上升

冷重

空气

冷重空气

压向热轻

空气



20240623辩证法学中医

四诊
望、问、闻、切

八纲
表里、寒热、虚实、阴阳

经略学

面相经略 手相经略 耳相经略

胃

脾

肾

肺 大肠

小肠

心包

胆心 膀胱

肝三焦

药物学

肝经

中药

海马、

当归、

牡蛎

肺经中

药

半夏、

党参、

黄芪

心包经

中药

大黄、

川芎、

蒲黄

大肠经

中药

胆木、

藤黄、

铁苋

三焦经

中药

栀子、

香附、

木香

脾经中

药

半夏、

党参、

肉豆

蔻

肾经

中药

海马、

牡蛎、

人参

胃经

中药

半夏、

山姜、

藤黄

小肠经

中药

铁苋、

木通、

连翘

心经

中药

铁苋、

当归、

人参

膀胱经

中药

龙葵、

琥珀、

地龙

胆经

中药

柴胡、

茵陈、

熊胆

辩证法

学中医
AAAAA 20240806

脏腑学
五脏:心肺脾肝肾

六腑:胆胃小肠大肠膀胱

三焦

http://www.zhongyoo.com/name/haima_1336.html
http://www.zhongyoo.com/name/danggui_142.html
http://www.zhongyoo.com/name/muli_1396.html
http://www.zhongyoo.com/name/banxia_984.html
http://www.zhongyoo.com/name/dangcan_150.html
http://www.zhongyoo.com/name/huangchi_788.html
http://www.zhongyoo.com/name/dahuang_143.html
http://www.zhongyoo.com/name/chuanxiong_1825.html
http://www.zhongyoo.com/name/puhuang_909.html
http://www.zhongyoo.com/name/danmu_13530.html
http://www.zhongyoo.com/name/tenghuang_13477.html
http://www.zhongyoo.com/name/tiewan_5946.html
http://www.zhongyoo.com/name/zhizi_904.html
http://www.zhongyoo.com/name/xiangfu_911.html
http://www.zhongyoo.com/name/muxiang_1842.html
http://www.zhongyoo.com/name/banxia_984.html
http://www.zhongyoo.com/name/dangcan_150.html
http://www.zhongyoo.com/name/roudoukou_107.html
http://www.zhongyoo.com/name/roudoukou_107.html
http://www.zhongyoo.com/name/haima_1336.html
http://www.zhongyoo.com/name/muli_1396.html
http://www.zhongyoo.com/name/rencan_797.html
http://www.zhongyoo.com/name/banxia_984.html
http://www.zhongyoo.com/name/shanjiang_4134.html
http://www.zhongyoo.com/name/tenghuang_13477.html
http://www.zhongyoo.com/name/tiewan_5946.html
http://www.zhongyoo.com/name/mutong_1569.html
http://www.zhongyoo.com/name/lianqiao_638.html
http://www.zhongyoo.com/name/tiewan_5946.html
http://www.zhongyoo.com/name/danggui_142.html
http://www.zhongyoo.com/name/rencan_797.html
http://www.zhongyoo.com/name/longkui_1310.html
http://www.zhongyoo.com/name/hupo_1506.html
http://www.zhongyoo.com/name/dilong_1722.html
http://www.zhongyoo.com/name/chaihu_619.html
http://www.zhongyoo.com/name/yinchen_713.html
http://www.zhongyoo.com/name/xiongdan_1737.html


20240623对联

20240623中国富水西北北方赛江南利用地下水汽是关键

北方富冷空气缺水汽 利用地下水汽是关键
中国富水，西北北方赛江南 AAAAA

沿中蒙边界：风口隧道、高山隧道、百公里宽针叶树长城、万里北运河！

中国西北北

方缺水原因

风大缺水汽

缺少针叶树

干风大，峡槽必

风口，喇叭槽狂

风口，缺水汽；

落叶树缺对流。

干风吹干泥土，

吹细粘土飘陕

北越洋。无粘土

不保水。

恶性循环：干风吹走粘土，

不保水；越干越不保水！

几岁时发现有水的地方必富，坐飞机必坐窗边，无论走到哪里，都观察冰雪雾水分布规律！

风口富冷风，

喇叭口向风口，

隧道小孔富水

汽，喇叭口向南

向阳迎热风。

高山狂冷风，

喇叭口向冷风，

隧道小孔富水

汽，喇叭口向南

向阳迎热风。

针叶树高迎冷风，

地下热水汽沿树

干升空，针叶树常

绿比表面积大，水

汽蒸发大，对流大

地
下
富
水
汽

富

对

流

运河流经全

西北、全北

方，遍地水

汽浓，遍地

细雨常年。

风口隧道对流 高山隧道对流 针叶树对流 运河保水汽

水 是 生 命 之 源



20240627火城变春城减灾无人机喷洒液氮削减水汽是关键

无人机喷洒液氮削减水汽是关键 AAAAA

火城变春城，减灾，全国各地常年细雨绵绵

干旱地区增加水汽，水灾地区减少水汽

富水
强国

卫星监控水汽分布，法律确定水汽上线、液氮喷洒的区域、喷洒量和喷洒速

度。凡高于水汽上线的区域，按喷洒量和喷洒速度，用无人机实时喷洒液氮。

火城水域广，水汽大。夏天水汽遮盖密封上空，集热不

散热，暴雨暴热。冬天水汽散热快，高空寒冷暴雪暴冷。火城气候特征

全国冬天减灾火城夏天凉爽 火城冬天暖和 全国夏天减灾

夏天天灾
暴雨引起洪水泛滥、滑坡、泥石流。高温干旱少

雨土壤缺水；台风、热浪、龙卷风、飓风。夏季

台风海上吹向陆地。三伏天和中纬度地区强高温

和强热浪。强冷风、强热风的强风切变旋转，加

强漏斗云形成龙卷风。局部区域的超热空气爆升

的超低压区，迫使吸引高压暖湿气向心旋转成飓

风，北半球逆时针旋转，南半球顺时针旋转。

冬天天灾
暴雪、冻雨、冰冻和寒潮低温，路

结冰、路面奇滑、交通中断、农作

物受冻、水管冻结、电力设施受损

等。冬季台风陆地吹向海上。北方

冬季大风、沙尘暴引发能见度降

低。冬季干旱，土地干裂、农作物

枯死、水源短缺等问题。

火城夏天水汽
水域广阔，水汽大量

蒸发，城市热岛效应

高湿度闷热，汗液难

以蒸发，人体散热效

率降低。山槽与河谷、

湖槽围热，水汽难散，

城市湿热度巨增。

火城冬天水汽
地面散热降温，逆温

层阻碍水汽垂直扩

散，地面水汽散热加

快。西进山槽河槽冷

水汽、北方南下冷

气，导致冻雨、冰粒、

纯雪、暴雪。

常态化无人机实时喷洒液氮,常年绵绵细雨，夏天无水汽覆盖层，无暴雨，少洪水泛

滥、少滑坡、少泥石流、少干旱；陆地降温少台风，少龙卷风，少飓风。冬天没有水汽

逆温层，少冻雨、少冰粒、少纯雪、少暴雪。冬天陆地升温，少冬季台风。



20240709春暖房地热管网地窖四合楼

春暖房：地热管网地窖四合楼 AAAAA 20240723

最冷气温：俄罗斯的奥伊米亚康村最低温度零下 71℃，中国根河最低温度零下 58℃,中

国漠河最低温度零下 52℃。很多低温地区人口流失，无人居住，很多土地荒芜。

地热管网

所有墙体、地

板、楼顶全连

通管网与地下

20米地热通

气，水泥浇注，

上下温差引起

冷热气循环恒

温。

风槽房
均匀分布风

槽房。用顶顶

顶底隔板均

匀分布。每两

个隔板间隔

30 厘米。使四

合楼外与四

合楼内通风，

增加氧气。

生水房

从最底层到

最高层建成

塔形。每层

楼地板均匀

安装正锥管

和倒锥管，

对流生水。

四合楼

地上6层以

上，四周楼

房合围。

四合楼中

间

10000 平方

米以上

地窖

地下六层

以上，地下

20米以上。

夏天地温

22℃左右

冬天地温

16℃左右

盆景阳台

阳台种植多

样盆景树

木、花草、

蔬菜，布置

室内氧吧

最热气温：伊朗卢特沙漠最高气温为 70.7℃。利比亚阿济济耶，最高气温 58℃。阿尔及利

亚瓦格拉最高温度为 53.6℃。印度新德里最高温度 52.3℃。中国新疆吐鲁番盆地最高温度

47.8℃。

住房 工厂农场商场学校 停车场水塘 树林 氧吧

到 月 球 、 其 他 星 球 修 建 春 暖 房



月球氦-3
清洁、安全能源：

氦-3热核反应堆中不会产

生中子无辐射。

储量巨大：

氦-3储量约 100万吨以上，

足够地球人使用上万年。

月球温度
月球地表温度

白天可高达 100℃以上，夜晚

则降至-100℃以下。

月球地下 6m深处温度

-160℃至-33.25℃

月球水汽
中国的嫦娥五号探测器带

回的月壤和月岩样本分析显

示，月壤的含水量在 120
ppm，月岩中的含水量高达

180ppm。

月球基本情况 AAAAA 20240727

春暖房生氧气
地热管网地窖四合楼

氦-3发电

月球大气中没有气态氧

气，月壤有硅、铝、铁和

镁等氧化物。

电解法可以将月壤中的

氧化物分解为氧气和金

属单质。

春暖房种粮菜
地热管网地窖四合楼

氦-3发电供暖

春暖房生水塔生水

春暖房电解生氧气

人安居居住、生活、

工作

春暖房生水塔
地热管网地窖四合楼

氦-3发电

白天：用电抽地面热气从生水塔最下

向上输热气；用电抽地下冷气从生水

塔最上向下输冷气；对流生水

晚上：地面冷气自然从生水塔最上向

下输冷气，地下电加热气从生水塔最

下向上输热气；对流生水

月球开采氦-3 生水生氧气生产粮食蔬菜



学习全红婵 抓关键抓重点抓难点

关

键
决

定

因

素

难

点

重

点
最

主

要

的

要做的事

项目：跳水

目标：

入水无水花

入水接触面积最小：身体笔直

入水姿态和角度

身材细小

起跳：充足的动能、稳定性和美感

肢体微曲线，分散巨大冲击力，减小水锤效应

每个技术细节精雕细琢：起跳高度、角度、动作的规范性、

入水的姿态等

身体素质全面提升：力量、速度、耐力、柔韧性和协调性等

不

容

易

解

决

的

问

题

极高的身体素质和技术水平

坚强的心理压力和灵活的应对能力：

身体素质：力量、速度、耐力、柔韧性和协

调性等

每个人做每一件事都应该抓关键抓重点抓难点



平台是展示自己才能的工作台
为了生存必须上平台 AAAA20240825

社会就是平台,平台就是工作
平台是提供为各种活动的支持环境。演员的平台是舞台，教师平台是讲台，军人的平台是战

场，工人的平台是机床，农民的平台是农场，科学家的平台是研究机构。企业是为员工提供工作、

就业、发展机会的平台；社会是为个人提供成长和展示自我价值的平台。

没有平台就没有生活出路

上好平台 幸福生活 健康长寿

不上平台 生活无路 疾病困倒

只有给社会创造财富，才能给自己创造财富

怎样才能上平台
放下架子、放下傲慢、不

为名，不为利，首先保质保

量做好事。

如果要求过高、好高骛远、

眼高手低、频繁跳槽、空窗

期长，肯定上不了平台。

自己创业建平台
选择市场急需、自己熟悉或感

兴趣且发展前景和潜力的行业，

明确短期目标和长期目标。自筹

资金或融资，选拔人才组建团

队，注册公司开展业务，持续优

化。

平台上好好展示自己
素质好、能力强、责任心强、

明确目标、计划周全、知识

扎实、善于交流、积极心态、

善于改错、抓关键、抓重点、

抓细节、突破难点



概念的学习方法 AAAAA 20240906

学习任何知识必须首先概念清楚、准确。

概：量化 念：思维意识与判断

概念是最基本的思维构筑单元，人类认知的基石，沟通交流的工具。

抽象性
共同属性的抽象
概括

普遍性
共同属性的普遍
概括

层次性
包含的层次机构

准确性
永恒不变的共性
概括

形成完整的思维框架

内涵
共同属性和基本特征

重点 外延
范围和广度

概念与定义的区别
概念 定义

意思不同 感知的事物的共同本质特点抽象概括 事物的本质特征内涵和外延确切要点

侧重点不同 侧重于本质，逻辑思维的最基本单元 侧重于判断，内涵和外延的具体阐述

表达方式 分类、归纳和推理。表达简洁、概括 完整具体明确清晰，确保共同理解。

定义的学习方法

理解内涵
弄清楚特有属性。

识别外延
明确适用的具体范围

应用实践
实际应用定义。

对比辨析
比较同异定义。

定义：对某个事物或概念给出一个让别人一听就明白的的描述或解释。



喷洒液氮防暴热防爆冷防台风防爆灾

喷洒液氮防酷暑暴热
AAAAA 抖音号：dy1dsr0u0ao13 20240919

风向
冷空气吹向热空气

原因：冷空气密度大，质量重，压力大；热空气

密度小，质量轻，压力小；压力大流向压力小。

长江流域夏季热穹顶爆热
超量水汽的热空气重量与冷空气重量持平。冷空气与高密

度水汽的热空气难对流，隔热。水域面积越大，水汽面积越
广。大山阻挡冷气难进，越热。

水域

面积
水汽来

源于水

域，水

域面积

越大，

蒸发越

强，水

汽含量

越高。

湿度
水汽

多，湿

度大；

气温不

变，湿

度也会

增加，

水汽密

度增

加。

温度与水汽 散热
水汽

大，湿

度大，

散热

慢，闷

热。高

温散热

慢；低

温散热

快。

热穹顶

分布
重庆最厚；

四川因水

库、水电站

增多，北西

高山遮挡

低空，最

大；武汉因

北方冷空

气，居第

三。

热穹顶

形成
水域面积大，随温

度升高，水汽含量

高，密度高，热量

高，形成高空大气

热高压层停滞，犹

如大锅盖，随后热

穹顶内水汽含量

降低。

热穹顶
难降雨
高空冷空

气密度约

等于热穹

顶层空气

密度，热穹

顶封闭，冷

空气难进，

无对流。

政府行为 无人机高空喷洒液氮
液氮性质

无色、无味、无毒

的低温液体，沸点为

-196℃，有许多独特

理化性质和应用价

值。绿色环保

液氮成本低
液氮的价格为 488

元/吨。1 吨液氮相

当于 862m
3
氮气，汽

化热：199KJ/KG，操

作简单方便。

好处
消除高空大锅盖热穹顶，分散零星雨，减少洪

灾，减少泥石流，根除暴热，长江流域三伏如

春，减少能耗，节能促产，农业工业增产。

https://www.baidu.com/s?sa=re_dqa_generate&wd=%E6%B6%B2%E6%B0%AE&rsv_pq=c840747100009ebf&oq=%E6%B6%B2%E6%B0%AE%E4%BB%B7%E6%A0%BC%E5%A4%9A%E5%B0%91%E9%92%B1%E4%B8%80%E5%90%A8&rsv_t=336awCt636qHseeRlvBueIw+BzXIeVfgV+Lr3KOJeikJU8vrLoGgctdBt4F5qAFL0ks3DA&tn=15007414_8_dg&ie=utf-8


引堵法使台风转向
AAAAA 抖音号：dy1dsr0u0ao13 20241006

台风风向
夏季：海上吹向陆地

冬季：陆地吹向海上

冷高压热低压
海上台风快速，陆地

慢速.台风作为大型

气旋向低压区域移

动，台风中心压力低

夏季台风特点
常经过广东、福建、台湾、浙江等地。
路径三种：偏西路径是指台风经过菲律宾或巴林塘
海峡、巴士海峡进入南海，向西行进到海南岛或越
南登陆；西北路径是台风向西北偏西方向移动，在
台湾省登陆，然后穿过台湾海峡在福建省登陆；转

向路径是台风从菲律宾以东的海面向西北移动，在
25°N 附近转向东北方向，向日本移动。

台风造成的危害

强风危害
破坏基础设施：吹毁房屋建筑，

刮断电力通讯线路，吹翻车辆船

只，吹倒大树。人员伤害。

暴雨危害
平原洪涝，使镇、村庄和农田受淹。

次生灾害：城市内涝积水、水库垮坝、

山洪和地质灾害都是暴雨引发的。

风暴潮危害
风暴潮会使沿海水位上升，冲毁

房屋和建筑，淹没村镇和农田，

造成大量财产损失和人员伤亡。

引堵法：人工使台风转向
引：海上制造低压区，向希望台风转向的方向用快艇喷洒

热蒸汽，引导台风路径增温降压。快艇每小时 15公里以上。

堵：将台风堵在大陆之外，陆地制造高压区，陆地人工降

雨降温增压。
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https://www.baidu.com/s?sa=re_dqa_generate&wd=%E6%B5%99%E6%B1%9F&rsv_pq=eed8f4080000bdd7&oq=%E5%A4%8F%E5%AD%A3%E5%8F%B0%E9%A3%8E%E5%B8%B8%E7%BB%8F%E8%BF%87%E5%9C%B0%E5%8C%BA&rsv_t=7d8aJIFAc2BOmsNXoNJ2tHFRs0HYn13a7zOGQUCpbX9GlKi5H3JIKwIJVzs&tn=baidu&ie=utf-8
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杜甫：两个黄鹂鸣翠柳，

一行白鹭上青天。

窗含西岭千秋雪，

门泊东吴万里船。

成都门泊东吴万吨船
AAAAA 抖音号：dy1dsr0u0ao13 20241022

水深
万吨级船舶航行需

要的水深 12 米。

生水专利

家用生水机技术 ZL 201410857694.0

自然环保卫生生水技术 ZL201410714848.0

浅丘自然生水塔工艺 ZL 201410857370.7

冷风源
四川的冷风主要

来自西北方向

正施工
成都至乐

山近期规

划通行

500 吨。乐

山至宜宾

常年通行

1000 吨

级，丰水

期通行

3000 吨级

水源
通沟穿隧道
在成都彭州西北

方向按中图六条

红箭头方向通沟，

疏通冷风源的山

沟，在阻风的山修

笔直的生水漏水

隧道，丰富水源流

入成都。

升降船闸
岷江从成都合江

亭经宜宾至泸州，

逐级修建水坝，逐

级修建通航升降

船闸；沱江从成都

金堂至泸州逐级

修建水坝，逐级修

建通航升降船闸；

使河道深水区 12
米深，62 米宽。

挖深挖宽
挖泥船挖深挖

宽河道，河道

深水区 12 米

深，62米宽。

一条是岷江，

成都合江亭经

宜宾至泸州；

另一条是沱

江，成都金堂

至泸州。

破热穹顶
四川因水库、水

电站增多，西北

高山遮挡低空，

三伏热穹顶最

大，维持时间长。

在成都彭州西北

方修六条通沟穿

隧道，引西北冷

空气入川，破除

三伏热穹顶。

战略意义
提高四川的战

略地位，提高四

川物资交流水

平，提高重型制

造水平，提高四

川物资运输能

力。



生活无小事
AAAAA 用户 2061858011543 抖音 dy1dsr0u0ao13 20241025

别噎死
异物卡喉，用海姆立克法的腹部冲击法，快速有效地

挤压腹部、膈肌、胸廓柔软的地方，使膈肌上移，压

缩胸廓，改变胸廓的容积形成上升气流，把气道里的

异物吹出来。

一般人 对妊妇和肥胖者 对昏迷者

别噎水
中国每

年有700

个人喝

水呛死。

躺着喝

水易噎

死，直着

腰喝水

不会噎

水。

别塞耳鼻

豌豆塞鼻，

豌豆塞耳。

用小镊子轻

轻夹出。用

筷子的一端

粘上双面

胶，再轻轻

粘上豆子拖

出。其他粘

法。

防止喉炎
急性喉炎是孩子在急诊

科急性发病致死率很高

的一个病,因为我们往

往忽视，以为是咳嗽。

若喉头水肿会快速死

亡！成人急性喉炎症状

包括声音嘶哑、咳嗽、

咳痰和喉痛。喉咙炎症

肿胀会封喉窒息而死，

尽快到医院治疗。

别摔倒

平地走

路，脚尖

高于地

面。下楼

梯，脚尖

悬在楼梯

外，避免

后脚跟撞

到上一楼

梯摔倒。

增大接触面积
我 17岁时，水淹桥面

齐腰深，提脚立倒，

立即双脚擦着桥面增

大接触面积，轻松过

河。

减少接触面积
走到桥中，上游水坝

垮塌，特大洪锋冲下，

双手叉腰，侧身减少

接触面积，所有力气

用在脚上，胜迎洪锋。

突然

上跳

在水泥

斜坡路上

踩到香蕉

皮，两脚突

撕大卡，突

然使劲上

跳，落地时

躲过香蕉

皮。

反向

倒下
修路地段，

我骑车无意

骑上石堆，

突然倒下，

正遇车过，

发现会倒在

车轮下，立

刻手撑慢

车，反向到

下。

会吃鱼

牙齿与舌

头配合，

闭嘴细

咬，将鱼

肉咬细吞

下，牙齿

与舌头组

成筛子，

将鱼刺和

鱼骨吐

出。

为人正直

奸诈、虚伪、

阴险、邪恶易

冲动，冲动是

魔鬼，神经短

路必做傻事，

心气伤肝，

心激伤肺，

口激伤胃，怒

大伤肝碎心短

寿命。正直者

长寿。

富善穷志

嫌贫爱富使

人无能无德

伤朋友；心

机会心病，

害人害己无

朋友。显摆

招反感、招

是非，失朋

友。应富有

善心，穷有

骨气。



要致富先智富！
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20241110

空气因密度不同卷狂风，

海水因密度不同旋巨浪，

山脉因海拔不同生寒水，

人民因思维不同分穷富。

花开受阳必有果，

热汽遇冷凝水落，

实践智慧才能火，

动脑动手结圣果。



交通是城市发展中极为重要的战略问题，

增道车减缓道路堵塞
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20241121

节假日交通堵塞
时间：节假日开始之前，节假日结束前。

距离：堵塞距离可达 100 公里。

城市堵塞

早晨上班

晚上下班

堵塞的必然性
成都、北京、重庆汽车保有量均超过 600 万辆。成都超过北京，

成为全国汽车保有量最高的城市。

交 通 堵 塞 的 严 重 性

增 道 车 的 功 能
在经常堵车路段对面车道增加右行道

隔离通道
中间隔离带，每隔

2或 5公里设置通

道。隔离通道安装

自动升降警示路

柱。增道车可指挥

自动升降警示路

柱。

。

反光隔离桶
隔离桶具有反光性，

四方锥型，下面宽并

标有反光指示箭头。
增道车可自动安放收

隔离桶和自动回收隔

离桶。

增加行车道

增道车前后闪烁双

箭指示灯。增道车

指挥自动降下警示

路柱。增道车指挥

沿程自动安放隔离

桶。

恢复行车道

增道车前后闪烁双

箭指示灯。增道车

指挥自动提升警示

路柱。增道车指挥

沿程自动回收隔离

桶。



2000 多年前李冰父子修建都江堰,至今仍在继续扩大灌溉区域

都江堰智慧：堰水系统工程
希望都江堰遍布全世界

AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20241208

1. 水源 西北冷空气与西南

热空气对流生水,西北雪山融水 西南热空气 西北冷空气
对流生水

雪 山

深淘

滩，内

江上游

海拔低

于外江

大

石

块

小

石

块

内江内岸弯曲荡回极细砂

金刚

堤内

江外

岸弯

曲分

粗砂

江

内

内江内岸直线

极细砂粒与水流直线

内江内岸弯曲荡回极细砂

5宝瓶口 灌溉
离堆原连大山，冬天火

烧石头冰水碎石分出

离堆分出水渠，形如瓶

口。海拔在盆地高位，

全盆地无砂清水全自

流灌溉。

离堆

底部倒圆锥分出极细

砂，100年人工掏出

2.截流
1974 年前秋冬季用杩槎、竹笼、

碗儿兜石围堰截流。春季放水节拆

除围堰放水。现在外江闸截流或放

水。四六分成。夏天外江 6 成内江

4成，冬天外江 4成内江 6成

流入外江的砂

避免堵塞成都平原及四川

盆地，既灌溉又排砂，使四

川成为天府之国。

流入外江下游的砂石用回

水凼堆积，用作建筑材料。

分砂原理：弯岸

水流直线

石块滚捷径

内江分砂自流灌溉

外江排洪

4飞砂堰

低作堰
内江海拔高

于外江，洪水

将石块冲刷

飞出内江

人字堤

分出粗砂

外

江

鱼嘴：四六分水，冬天枯水内江

六成水，外江四成水。夏天洪水

外流内四。弯道环流二八排沙，

八成沙进入外江，二成进入内江。

https://baike.baidu.com/item/%E6%9D%A9%E6%A7%8E/0?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%AB%B9%E7%AC%BC/0?fromModule=lemma_inlink


太极图结构特征

核心立竿见影，

天人合一

S线立竿见影
周年立杆的太阳影子集

合，周年二十四节日都

分布其上。核心是 S线

代表人。

将周年 S线两个端点为

直径画圆，称为外

圈，又称黄道。外圈

代表太阳周年运动轨

迹。外圈以外代表着宇

宙的整体和无限，时空

无始无终、无边无际。

S线将外圈分成黑白两

条鱼，白鱼代表阳，代

表天；黑鱼代表阴，代

表地；S线是阴阳

分界线，代表

人，代表万物运动、

变化、发展的轨迹，曲

折前进。白鱼的眼是黑

色，代表阳中有阴。黑

鱼的眼是白色，代表阴

中有阳。太极天人地合

一，人在天地之间，人

本身就在地上，人地已

经合一，简称天人

合一

太极图中的数学 数学的核心思想：阿

基米德定理的杠杆平衡原理和模糊。

几何形状和对称性，中心轴线与两个鱼

形的曲率的对称原则，几何对称图形显

示自然界的对称美。（阳+阴）0=1=太
极，阴阳统一

（阳+阴）1=2=两仪=阳+阴
（阳+阴）2=4=四象=阳阳+阳阴+阴阳+
阴阴

（阳+阴）3=8=八卦=天+泽+火+雷+风+
水+山+地
（阳+阴）4=64=64卦=宇宙万象

阳为 1，阴为 0，组成二进制。二进制

发展了计算机。以手指为单位，二进制

变为十进制，得到 10数字。十进制促

进了商业。以年月为单位，一年十二个

月，二进制变成十二进制。二进制变为

十六进制，促进了电子工程。以时分为

单位，一小时 60分，一分 60秒，二进

制变为 60进制。六十四卦的二进制与

基因的六十四个编码一一对应。

太极图与哲学都是阴阳对立统一，数学哲学：抽象与联想。易：阴阳

为易，阴阳盛衰彼此消长，其和都为一。和：阴盛必护阳，阳盛必护

阴。阴阳必融和，合：天地人，人在核心，人地已合一，天人合一。

生：静极生动，阴极生阳；动极生静，阳极生阴；阴阳生易，易生两

仪，两仪生四象，四象生八卦，八卦生万象。阴阳动态平衡，黑白两

鱼互绕互追互换。宇宙万物都由阴阳组成。

太极图与中医的核心思想都是阴阳对

立统一，中医人体脏腑中五脏藏精属阴，

六腑传化属阳；中药四性中寒、凉属阴，

温、热属阳；八纲辨证中里、虚、寒属

阴，表、热、实属阳。

太极图是自然科学的瑰宝。
芯片用二进制信号进行计算和存储。太极图的阴阳犹如量

子力学中的波粒二象性、生态学中的食物链循环、种群动

态平衡相契合，犹如宇宙中阴阳此消彼长归纳为自然科学、

宇宙立体、三维、空间、时间及阴阳的盛衰。

夏至白天时间长，冬至黑夜时间长

太极图与风水，家宅，后有宝

座山，前有墨池水，门对笔架

山。既采阳光又背阴；生阳旺

排阴邪；既动也静。又静，前

河后山。

黑鱼眼

白鱼眼

白鱼

黑鱼

外圈

S线

七千年前的太极图，是世界哲学之源，中华文化之根

学太极图，创新科技未来
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20241221

来自太极图武术太极拳、八

卦掌和形意拳，体现顺应自

然、利用自然的天人合一理

念。



梦想百岁 渴想千岁 遥想万岁
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250105

治疗癌症
中国原创发明的聚焦超声

切除肿瘤手术。医生指导服

用毒蛇、蜈蚣、蝎子、连翘、

夏枯草、甘草、蒲公英

防治高血压
ω-3 多不饱和酸食物

防治高血糖

洋姜、ω-3 多不饱和

酸食物

防治高血脂
防治高甘油三

酯，多吃 EPA、
DHA烯酸含量

高的食物。

减少自

由基
花青素含

量高的食

品

三不

心不累

脑不累

体不累

十二穴
常按:太渊、大陵、神门、

合谷、阳池、腕骨、太

白、太冲、太溪、冲阳、

丘墟、京骨

富氧环境
空气氧气

含量 25%
至 40%。

塘水森林

氧吧城市

温度
环境温度 18℃
至 28℃。入口

温度 37℃至

50℃。人的体

温 37℃

基本营养六元素
蛋白质、脂肪、淀粉、纤维素、矿物质（植

物皮上无机金属物，颗粒小黑、地下长的）、

甲壳素（肤嫩，动物皮上有机金属物，吓、

鱼皮、猪皮），补充钾、铁、钴、铜、锌、

铬、锰、钼、氟、碘、硒等微量元素。

补充元素
补充人体不能

生成的元素：叶

黄素，脂溶性维

生素 A、D、E、
K，B群及水溶

性维生素 C

大炮
2001年听完成

都市建设规划

总设计师规划

讲座，我举手提

问：应该在成都

市主城区均匀

分布森林，必须

考虑成都市二

百年交通不堵

塞。有人叫我大

炮。

改变基因
饮食不能改变

遗传 DNA，饮

食可以对寿命

有关的基因进

行营养再编码。

与寿命有关的

基因有：SIRT1
基因、FOXO3
基因、MTOR
基因和 APOE
基因等

人的寿命
彭祖传说寿高八百。李

庆远又名李清云，（1677
年一 1933年）终年 256
岁，全国寿星排名：阿

丽米罕.色依提 128岁，

迪拉热姆罕.苏力坦 125
岁，图如普.艾麦提 122
岁,田龙玉 121岁。吉尼

斯世界纪录最长寿的人

享年 117岁。长寿之乡：

四川彭山、广西巴马。

超过万年的动物
玻璃海绵、永生的水螅

超过万年的树
美国犹他州潘多树已经存在了 8万到

100万年。瑞典挪威云杉 Old Tjikko经
碳 14测试至少有 9500年。非洲索科特

拉岛龙血树 8000 岁。非洲猴面包树已

经有 5500 年。陕西黄陵轩辕庙中柏树

5000 岁。陕西渭南白水县仓颉庙内柏树

5000 年。文冠果、万寿果、千岁桃、银

杏树（白果）比比皆是。



预防地震，利用地震能
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250124 大理

地震
由地壳运动引起地球的外壳

板块在地幔热对流的驱动下

不断地移动、碰撞和摩擦。

发生突然的断裂；地下岩石

剧烈运动，高温高压下岩石

溶解成缝。吸附在纳米孔隙

中的甲烷气、氢气解吸，膨

胀增缝，引起区域性裂缝，

当缝延升到地表，氧气进入，

引起剧烈爆炸，出现地震。

甲烷的生成

甲烷的有机生成

地下几千米深都

有煤层，高温高压

下煤有机生成甲

烷。

甲烷的无机生成
CH3COONa+NaO
H=Na2CO3+CH4
↑

二氧化碳的生成
CaCO3 =地层高温=
CaO + CO2↑
. CaCO3 + H2O +
CO2= 溶解
=Ca(HCO3)2
Ca(HCO3)2=压力降

低= CaCO3↓ +
H2O + CO2↑

氢气的生成

2H2O =电解 =2H2↑+
O2↑
锌、镁、铝等可以与稀

酸（如稀硫酸、稀盐酸

等）反应，生成对应的

金属盐和氢气。如，Zn+
H2SO4=ZnSO + H2
CH4+H2O=CO + 3H2

吸附
氢气的分子直径 0.23纳
米，二氧化碳的分子直

径 0.34纳米，氧气的分

子直径 0.34纳米，甲烷

的分子直径 0.41纳米。

在岩石中的吸附能力排

位：氢气>二氧化碳>氧

气>甲烷

地下能量

地震的产生
板块边沿板块缝生成、地球任何位置的溶

解缝生成，甲烷、氢气解吸，体积剧烈膨

胀，温度剧烈上升，裂缝剧烈扩大并向地

表延升，冲破地表，地面空气大量进入裂

缝，空气中的氧气使氢气、甲烷剧烈燃烧

爆炸。

天火

有一年，都江堰西北 20公里，发生天火。成千上

万的人祭拜。成都商报记者邀请我去查看。我说

地表有小煤块，地下甲烷（瓦斯气）沿裂缝冲出

地表，因摩擦、电击、地表磷、或烟头点燃燃烧。

第二天，四川电视台、中央电视台播放我的讲解

录像，从此再也没有人去祭拜。

干旱 3至 4年
地震前甲烷气不完全燃烧，温

度逐步升高，地表显示天干 3
至 4年。有年我到昭通，老百

姓说，已经干旱了 4年。我告

诉他们，可能要发生地震。再

过半年，真的发生地震。

地震预测

区域预测

地表温度增

量、甲烷含

量增量、二

氧化碳含量

增量、氢气

含量增量的

多种平面

图，综合预

测地震区

域。

震中预测
地表温度、

甲烷含量、

二 氧 化 碳

含量、氢气

含 量 的 增

量 峰 值 点

多 种 三 维

图，综合预

测 地 震 震

中。

震级、烈度预测

根据以往地表温

度、甲烷含量、二

氧化碳含量、氢气

含量及单位时间内

变化速率分别与震

级、烈度的关系，

各自建立统计模

型，用各自的模型

预测地震震级、烈

度。

时间预测

根据以往地表

温度、甲烷含

量、二氧化碳

含量、氢气含

量及单位时间

内变化速率与

地震发生时间

的关系，建立

统计模型，预

测地震时间。

动物敏感性
地震前引起环

境温度、甲烷含

量、二氧化碳含

量、氢气含量变

化，穴居动物群

体外出；水栖动

物舀跃出水面；

地面动物外逃；

飞行动物乱飞。

利用地震能
在地震预测发生时间的两年

前，在震中外围 3公里向震中

钻斜井；在地震可能发生区域

钻井，第一，安装温度计、甲

烷含量测定仪、二氧化碳含量

测定仪、氢气含量测定仪，可

及时长期监控、预测。第二，

采出甲烷、氢气，开采能源。



劝青少年别沉迷游戏，强沉迷学习，实现人生哲理
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250203

沉迷游戏

挑战刺激

关卡好奇

奖励

趣味

痛苦一生

沉迷学习

难题刺激

考试好奇

高分欢乐

趣味识字

趣味语文

趣味思维

趣味数学

趣味物理

趣味化学

幸福一生

转

换

学习的好处
丰富知识，提升认知

和理解能力。认识世

界，解决难题，提高

专业和生活技能，培

养思维能力和解决

问题的能力，拓宽视

野，增进见识，实现

自我价值的提升。

学习的动力：书中自有光明路

为谁学习

首先是为自己学

习 。其次为他人

为社会。

学习其乐无穷
没有不吃苦的行业，

体育行业吃苦更多！

世界己步入科技大

发展的轨道，谁学

习，谁亨福；谁不学

习，谁苦难！读书读

不懂时头痛，脑难

受；读懂时特幸福，

读书其乐融融！

掌握时代工具
生产、交通、通信、计

算机、互联网、AI智
能，word，EXL、CAD。

痴迷游戏有害
可能终身穷困：游

戏花费大，啃老啃自

己；

有害健康：无规律的

作息缺乏运动影响儿

童的睡眠、生长发育；

社交障碍：社交技能

痴化，影响人际关系；

心理问题：长期沉浸

虚拟世界中，游戏中

的暴力和竞争元素引

起焦虑、抑郁心理；

价值观扭曲：长期接

触暴力、色情会潜在

致价值观扭曲。

教材
小学：充满趣

味性、好奇心

和探索欲、富

有幽默性 激

励性，使学生

特有成就感

满足感。

中学：增加思

维性、说理

性、科学性。

大学：强化哲

学性、思维

性、新颖性、

创新性。

进入平台，先苦其身，再其乐无穷

主动进入社会上平台
第一要学习好学位高；第二要会找工作，假
期主动接触社会，放低身段找平台，上好平
台虚心学习；第三，从平台最底层做起，积
极奋起向上；第四，从科学发展前沿，发现
人工智能 AI市场、机器人市场，创造条件
进入智能市场；第五，自己低成本建立可行
平台。

实现人生哲理
人生哲理包括：追求幸

福、珍惜当下、坚持自

我、勇于面对困难、善

良与仁爱等。

为自己创造财富：中国

广阔天地，需要大量的

实践科学家、自学科学

家。为社会创造财富，

其实是首先为自己创造

财富。

实现人生哲理：更好地

面对生活中的挑战和困

境，探讨人生的意义、

价值、目的以及人幸福

愉快的生活方式等。



国家行为 沙漠荒丘快速果园化
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250216

无人修道车

智能化、越野性

能、挖掘机功

能、强力推土、

推平道路。修建

一般土路。

无人栽树车
智能化、越野性能、

钻井功能、安装生水树、

施肥功能、栽树功能、

安放露水微灌袋，微灌

袋沿树围成一圆圈。

无人收果车
智能化、越野性能、各种摘果的特殊功能

国家规划果树园
国家规划：万年果区(寿命万年)、千年果区、百

年果区。果树选择原则：第一耐寒，第二寿命

长。根据纬度、常温选择果树种类。特别耐寒

长寿果：拐枣（万寿果）、银杏（白果）、文

冠果树、梭梭（药材，树下种肉苁蓉）、沙棘。

较耐寒果树：人参果、石榴树、柿子树、橄榄

树（2000 年）、苹果树、梨树。俄罗斯、中国

东北、内蒙古的果树都耐寒。

沙漠绿化经验

植树造林、种草固沙、设置沙

障、节水灌溉、土壤改良、调

整农业结构、封沙育草。沙漠

种水稻亩产上万斤、沙漠种小

麦亩产达到 295 斤。库布齐沙

漠被整体治理，毛乌素沙漠 80%

变成良田。乌兰布和沙漠已经

种植了 5500 多万棵树，……

露水微灌

利用荷叶因含蜡不

粘水的原理，用具

有蜡性质的塑料：

聚乙烯蜡、EVA塑

料蜡、聚四氟乙烯

蜡（PTEE蜡），做

成口袋，装入泥土

封闭好，夜间地面

冷空气与地下热气

微对流结成露水，

不粘塑料，滴在地

下，露水长期微灌。

栽树步骤
下面每个步骤都用无人栽树车完

成。第一步，钻井，直径 10厘米以

上，深 2米以上。第二步，将生水

树放入井中靠壁。第三步，将有机

底肥放入井中 0.8米厚。第四步，

填入 0.6米厚泥土。第五步，将树

栽入井中。第六步，井中再填土将

树扶植。第七步，蜡性质的塑料袋

装满泥土，封好口，围绕树堆放成

一圈，形成中间是坑，好集水。

天然灌溉

生水树微灌
利用树林多的地方雨水多

的原理制作生水树。第一，

管内对流生水。用具有蜡性

质的塑料，做成 5米长管

道，管道中填入蜡质塑料泡

沫，插入地下 2米，天空的

冷空气或夜间冷空气从管

道上方进入管道，地下热气

从下端管道内上升形成对

流生水。第二，管道外，夜

间冷空气由于辐射冷却降

温生成露水，长期微灌。

有机底肥

将各种生

物基秸秆、

树叶粉碎，

牲畜粪、倒

入池子，从

化粪池中

抽水浸跑，

防止沼气

爆炸，填上

泥土封闭，

两个月后，

和匀装袋，

运到栽树

地点。

水果

产品
果脯、

果泥、

果冻、

果酱、

果丹

皮、水

果罐

头、果

酒、果

醋、果

汁。

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1815111821678804928
https://baijiahao.baidu.com/s?id=1815111821678804928
https://baike.baidu.com/item/%E8%BE%90%E5%B0%84/5676?fromModule=lemma_inlink


液氮无人飞机扑灭山火，防止暴雨泥石流
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250222

山火暴雨
大的山火必然引

发暴雨。山火高温强

促高水汽高温热气

上升更高的高空，越

高的空气越冷，强热

强冷强对流必会暴

雨。暴雨必然引发泥

石流。

灭火

灭火液氮无人机，配备

有投弹箱和灭火弹，搭

载摄像头、热成像仪

等，在空中悬停并精准

瞄准起火位置，喷洒液

氮灭火和救援，传输火

灾图像返回救援指挥

中心。高楼、山火及火

势决定携带液氮多少

与喷洒方式。

医疗

医疗液氮无

人机，快速

冷冻，保鲜、

包装、生物

样本储存、

手术冷冻治

疗、金属处

理、低温装

配、清洗和

除锈。

每个城市配备液氮无人飞机

降雨

降雨液氮无人机，平

时规律性喷洒液氮

迅速凝结水汽，快速

降雨并灭火。减少环

境影响。三伏天或高

温时反复在夜晚在

热穹顶上空喷洒液

氮降雨降温。防止暴

雨泥石流。

加州山火
2025年 1月
初美国加州

洛杉矶山

火，过火面

积广。2025
年 2月 13日
至 14日暴雨

与泥石流。

损失巨大。

灭火难点
液氮无人机快速进场，

确定隔离带，先灭隔离

带的火。制定、落实陡

坡、山脊、草塘沟等特

殊危险地的灭火计划。

突破火点多、持续高

温、山形地貌复杂的灭

火难点。

组织灭火
卫星定位查清

火情，迅速调

动集中液氮无

人机，强有力

组织，线面结

合，分片包干，

守候火线，控

制火面。

灭火关键
最首要的措施就是

设置隔离带，清理

可燃物、播撒阻燃

剂，初步控制住火

势之后再进行扑

救。清理余火，防

止死灰复燃。

灭火重点
确定灭火路线，安全

避险，确定温度与风

向变化特征，迅速抓

住有利灭火时机。液

氮无人机位置：上风

方向、靠近火源，避

免死角。



母系社会 父系社会开始 母系社会结束 父系社会

华胥氏，中华

民簇始祖母，

伏羲、女娲兄

妹结婚

涿鹿中原。蚩尤侵占炎帝，炎帝战败，炎

帝求助黄帝，黄帝在涿 zhou 鹿战胜蚩尤。

涿鹿中原

以后

华胥氏在四川阆中（有说富泽）游玩，踩到龙的脚印受孕 yun 生下伏羲、女娲

三皇 注：传说很多，全部以考古为准

天皇 人皇 地皇

燧 sui 人 伏羲 炎帝神农氏

火祖，在商丘钻木

起火

发明八卦、创造文字、开

创畜牧养殖

草药、刀耕火种、农具、种粮、陶瓷、

炊具

有人认为燧人氏即

华胥氏，中华民族

的第一位祖先。是

伏羲与女娲之母。

伏羲出生时间大约公元

7000年前农历3月18日。

生于天水，死于河南淮阳，

葬于太昊陵。

炎帝是伏羲后代，黄帝之兄。炎帝出生

时间大约在公元前 3200 年或 5080 年，

生日农历四月二十六日。死于长沙茶

乡，葬于湖南省炎陵县炎帝陵。

五帝
黄帝 颛 zhuan 顼 xu 帝喾 ku 尧（唐尧） 舜（虞舜）

人文初祖。最早统

一中原，历法，阴

阳五行、甲子、干

支、五谷，手工业、

《黄帝内经》。

统一部落、强化王

权，在文字、文化、

礼乐、历法、宗教

改革、民族融合等

贡献巨大。

仁德治国、建学

校、二十四节

气。在商业、撰

写历史等有独

特创新。

贤君、仁政、统

一中国、开创了

“依法治国”、

民主议事和禅

让等。

以德服天下、

统一度量衡、

治水、流放四

凶、体恤民

情。

黄帝是伏羲后代。

出生地河南新郑

或甘肃天水。生于

公元前 2717 年农

历三月三日。死于

约公元前2599年。

葬于陕西黄陵县

黄帝陵。

黄帝孙子，出生于

公元前 2514 年，

生日农历三月十

八日（华夏人文圣

地拜祖节）。生于

若水（四川省荥经

县六合乡），葬于

东郡（安阳内黄

县）

黄帝曾孙。生于

公元前 2275

年，生日农历

12月 12 日。生

于高辛（河南商

丘高辛镇）。死

于高辛，葬于高

辛。

黄帝四世孙。帝

喾之子。生日正

月 15 日。生于

2188 年(待

查)。出生山西

临汾。死于雷泽

（山东菏泽），

葬于菏泽市鄄

juan 城。

黄帝八世孙。

生日九月二

十七日。出生

姚墟（山西蒲

州镇）。生于

公元前 2173

年。南巡死于

苍梧，葬于九

嶷 yi 山）。

中华 中国 华夏 炎黄 神州/赤县 九州
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250210

中华

中华民族的第一位祖先华胥氏，简称

华，乃美丽、繁荣之意。母系社会华胥

氏部落名列第一，即以华胥氏为中心，

简称中。中心的华简称中华。

女娲 wa（补天）

生日三月十八（传说多），出生于甘

肃秦安县。葬于甘肃秦安县。祝融战

胜共工导致天塌，女娲采五色石熔液

补住天漏。造人繁衍后代，化生万物，

中国

中华之国，简称中国，最早出现在商朝。

京师是中心。周朝认为中原是国之中

心。春秋战国诸侯各国都争称中国。秦

汉、唐宋称中国。河南人常说中。

嫘祖
黄帝的正妃，出生于四川盐亭，发明养蚕缫

丝，辅佐黄帝统一天下，被尊为先蚕圣母。

炎黄

炎，炎帝。黄，黄帝，合称炎黄，中

华民族的始祖，中华民族代名词，显

示华夏悠久历史和灿烂文化的自豪与

传承，象征华夏文化认同和民族精神。

为自己是炎黄子孙而骄傲。

华夏

禹建第一个世袭制王朝夏朝。夏是古代

羌语“特别强大”。《尚书》首见华夏，

代表中国文明起源，彰显文化繁荣、美

丽、强大和统一。

https://baike.baidu.com/item/%E5%95%86%E4%B8%98/37047?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E6%B0%91%E6%97%8F/1186?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E6%B0%91%E6%97%8F/1186?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E6%B0%91%E6%97%8F/1186?fromModule=lemma_inlink


地安门、地坛

北后地臣阴

月神女娲

右安门、

月坛

阴:西右女

月小短下

次武
中

阳:东左男

日大长上

首文

日神伏羲

左安门、

日坛

南前天尊阳

天安门、天坛

座北朝南。大、长、上、左为阳，小、短、下、右为阴。

南尊北臣、南阳北阴，天阳地阴，东首西次，东日西月，东左

西右，文左武右，男左女右，上左下右，长左短右，大左小右，

主左次右，

中国阴阳哲学与左右、东西
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250326

左右
会议厅，以主席台中心为主，职务最高的坐主位，主

位左边为左，主位右边为右。顺序：职务最高的坐主位，

主位左一为第二把手，主位右一为第三把手，主位左二

为第四把手，以此类推。

长座会议室，以面对门口长排为主，组织者、领导坐

面对门口长排，中心为主位。另一种以面对屏幕为主。

家庭会议或餐桌，面对门口为主位，辈分最高或年龄

最大的坐主位，主位左边为左，主位右边为右。

房子进门方向以众人进门方向为主，从进门的方向看，

左手边的大门就是左门，右手边的大门就是右门。

众人进出的门，以众人进门方向为主，进门左手的门

为左门，进门右手的门为右门。厕所男左女右很多搞错。

厕所以进门方向为主，男的进进门方向的左门，女的进

进门方向的右门。

水北山南为阳（阳：光明、活力）

北半球居民更倾向选择阳光充足的南向为定居点。

中国地形西北高、东南低，河流流向东南，有水的地方北干南湿，水之北为阳。

中国有山的地方，山的南面是向阳坡，山的北面是背光坡，山之南为阳。

河南省洛阳（双阳）：洛水之北，邙山之南；安阳（安定、繁荣）：淇水之北；南阳（双阳）：伏牛

山以南，汉水以北；濮阳：濮水之北； 信阳（旧名义阳，为了避宋朝赵光义的名讳，改名叫做信阳）：

大别山北麓。湖南省岳阳：天岳幕阜山之南；衡阳：南岳衡山之南；益阳：益水（资水）之北；邵阳：

邵水之北；辽宁省沈阳：沈水（浑河）之北；辽阳：辽河之北；朝阳：凤凰山（朝阳洞）之南；四川省

绵阳：绵水（涪江）之北；德阳：德水（绵远河）之北；资阳：资水（沱江）之北。广东省阳江：漠阳

江之畔，古越语中牛称为漠，羊称为阳；揭阳：揭岭之南。安徽阜阳（阜阳侯驻地）：颍河之北。湖北

襄阳：襄水（南渠）之北。陕西咸阳（咸，都，双）：渭河之北，九嵕山之南；华阴：华山之北。甘肃

庆阳：马莲河之北，陇山以东。贵州贵阳：贵山之南。江苏江阴：长江之南。

阴阳
阴阳为易，阴阳为合，阴阳为生。阴阳是中国 7000年哲学之

根，阴阳是中国文字之根，阴阳是中国文化之根。



风口地下水暗河降雨防治沙尘暴
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250412

冷锋（超强温差）
冷锋是数百公里长、垂

直高度达 10公里以上

的高密度冷气团（超高

压）强力压向低密度干

暖气团（超低压）的移

动动态交界面（锋面）。

锋面具有锋线（地面交

线）、锋区（过渡带）

等结构。大风（瞬时风

速≥8级）、强降温（24
小时降温 5-20℃）、雷

暴或沙尘暴（如北方春

季沙尘暴多由快行冷

锋引发）。过境过程持

续数小时至 1天，影响

范围可达上千公里（如

蒙古冷锋南下影响我

国东部）。伴随 PM10
浓度超 2000μg/m³的

强沙尘天气。

沙尘暴的形成原因
沙源、强风、干燥空气

自然原因：地表沙尘沙源；冷锋过境易形成大风是动力；气

象是春暖地表升温与高空冷空气温差加大，强对流。地表空

气水汽少，强对流不降雨。

人为原因： 过度放牧、滥伐森林及开垦荒地等植被破坏，

土地沙化；土地不当利用扰动地表结构，增加裸露沙源面积。

沙尘暴的危害

危害健康：呼吸系统疾病，眼部与皮肤

损伤。

生态破坏：农业减产，生物多样性威胁；

经济与社会影响：交通瘫痪，沙尘破坏，

能源与基建损坏。

气候反常：降雨、辐射改变。

浪与风
海水因密度不同而起浪，

高密度海水奔向低密度海

水（低压区）。空气因密

度不同而起风，高密度冷

空气压向低密度热空气

（低压区）。

防治沙尘暴的根本办法
干燥空气增加水汽
地下水极大降低与冷空气的温差，是降低

风速的最好办法。地下水富含水汽，与冷空
气对流降雨。常年地下水与冷空气对流，常
年降细雨，渗入地下实现地下水水位平衡，
在风口处大面积建弯曲暗水沟、暗河，水

沟上均匀密布水汽蒸发筒。抽地下水流经暗
水沟、暗河。
暗水沟和水汽蒸发筒防止沙尘封填水沟。

大面积建弯曲暗水沟增大水蒸汽面积，使地
面空气富含水汽而不干燥，减低与冷空气的
密度差。

良性循环防治沙尘暴
常年抽地下水流经暗水沟，减

低与冷空气的密度差，降低风

力。冷锋与富含水蒸汽的热空

气对流降雨。雨水固沙，润湿

沙土自生树木固沙。人工栽植

针叶树增加降雨量固沙。强调

必须栽植环境友好的针叶树。

湿润地面水下沉补充地下水，

使地下水抽沉平衡。常年抽地

下水蒸发，常年细雨防止暴风

暴雨。

沙尘暴产生季节与时间
冬春干旱，土壤干燥松散；春季

冷空气活动频繁；春季地表升

温，春季午后风力最大，中国沙

尘暴产生的春季（3-5月），尤

其以春末夏初（4-5月）。

风口
风口是峡谷狭管、开阔平坦及山脉隘口等特定地形、气象条件（冬

季西北风、春季西北强冷风、夏季东南风）等共同作用形成，

风口分布区域：三北地区（东北、华北、西北）、内蒙古中北部、

新疆西北部、河西走廊、东南沿海及岛屿、青藏高原。

防风网可降低地表风速 60%，不是解决暴风的根本办法。



液氮无人飞机扑灭山火，防止暴雨泥石流
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250222

山火暴雨
大的山火必然引

发暴雨。山火高温强

促高水汽高温热气

上升更高的高空，越

高的空气越冷，强热

强冷强对流必会暴

雨。暴雨必然引发泥

石流。

灭火

灭火液氮无人机，配备

有投弹箱和灭火弹，搭

载摄像头、热成像仪

等，在空中悬停并精准

瞄准起火位置，喷洒液

氮灭火和救援，传输火

灾图像返回救援指挥

中心。高楼、山火及火

势决定携带液氮多少

与喷洒方式。

医疗

医疗液氮无

人机，快速

冷冻，保鲜、

包装、生物

样本储存、

手术冷冻治

疗、金属处

理、低温装

配、清洗和

除锈。

每个城市配备液氮无人飞机

降雨

降雨液氮无人机，平

时规律性喷洒液氮

迅速凝结水汽，快速

降雨并灭火。减少环

境影响。三伏天或高

温时反复在夜晚在

热穹顶上空喷洒液

氮降雨降温。防止暴

雨泥石流。

加州山火
2025年 1月
初美国加州

洛杉矶山

火，过火面

积广。2025
年 2月 13日
至 14日暴雨

与泥石流。

损失巨大。

灭火难点
液氮无人机快速进场，

确定隔离带，先灭隔离

带的火。制定、落实陡

坡、山脊、草塘沟等特

殊危险地的灭火计划。

突破火点多、持续高

温、山形地貌复杂的灭

火难点。

组织灭火
卫星定位查清

火情，迅速调

动集中液氮无

人机，强有力

组织，线面结

合，分片包干，

守候火线，控

制火面。

灭火关键
最首要的措施就是

设置隔离带，清理

可燃物、播撒阻燃

剂，初步控制住火

势之后再进行扑

救。清理余火，防

止死灰复燃。

灭火重点
确定灭火路线，安全

避险，确定温度与风

向变化特征，迅速抓

住有利灭火时机。液

氮无人机位置：上风

方向、靠近火源，避

免死角。



金属食疗，人体需要金属元素
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250504

缺钾富钾
缺钾：人体缺钾，肌无

力，呼吸困难；腹胀、

恶心、呕吐、食欲不振；

心律失常。

富钾：富钾致人死亡。

任何食物、元素缺量过

量都是危害。

钙
作用：骨骼和牙齿的

主要成分。

主要食品：骨头汤；

牛奶、奶酪；虾、蟹、

贝类；豆腐、榛子、

杏仁、芝麻、菠菜、

芹菜、燕麦；

78岁帅哥
有人叫我帅哥，皮肤如少女；身体如青年，玩遍

香港迪斯尼乐园所有项目，每天在直径一米范围

内单向转圈半小时至 1.5小时。多吃矿物质、甲

壳素。矿物质富含植物有机金属元素,地下水下长

的蔬菜根部，颗粒小、颗粒黑的食品，特别是皮，

富含矿物质。甲壳素富含动物有机金属元素，动

物的皮如猪皮等，越小动物的皮如米虾最好。

人体必需金属元素

常量金属元素：钙、

钾、钠、镁。

微量金属元素：铁、

锌、铜、锰。

微量稀有金属元素：

钴、铬、钼、钒、镍、

锶、硒。

钾
作用：维持细胞液

体平衡，

主要食品：口蘑、

榛蘑；紫菜、海带；

黑豆等；香蕉、椰

子、猕猴桃；榛子；

菠菜、韭菜。

钠
作用：支持神经肌

肉活动

含钠食品：茴香、

芹菜、茼蒿、菠菜、

西兰花、菠萝蜜、

牛油果、榴莲、椰

子、香蕉。

铁
作用：血红蛋白的

重要组成部分。

含铁食品：红苋

菜、红肉（如牛肉、

猪肉、羊肉）、蛏

子、生蚝、三文鱼、

金枪鱼等

镁
作用：参与人体

300多种酶促、

骨骼健康等。

含镁食品：紫

菜、海带、榛子、

黑豆、燕麦等。

锌
作用：免疫、生长发

育、胰岛素、抗氧化。

含锌食品：南瓜子、

牡蛎、扇贝、螃蟹、

虾、带鱼、黄鱼、鲳

鱼、腰果、核桃、榛

子。

硒
作用：抗氧化、

甲状腺激素代谢

调控。

含硒食品：坚果、

海参、金枪鱼、

雪域、猪腰猪肝。

提高思维

能力食品

含锶、锌、铁

铜、硒食品。

脑（适量）、

深海鱼、，亚

麻籽、核桃、

蓝莓、动物肝

脏、鸡蛋（B12）

特殊病需要含金属的食品

前列腺炎需要含锌、硒、镁食

品。黑发需要含铜、铁、锌的

食品及维生素B6至B12、泛酸、

叶酸、中药何首乌、地黄。肝

癌需要含硒、锌、钙、钼、镁

元素的食品。肺癌需要含铁、

锌、硒、镁元素食品。胃癌需

要含铁、锌、硒、镁食品。

锶
作用：强骨、固

牙、预防心血管

疾病、提高智

力。

含锶食品：高深

井矿泉水，海

参、黑芝麻、核

桃、山楂。

铜
作用：造

血、中枢神

经、骨骼、

血管。

含铜食品：

牛肝、猪肝

等；牡蛎、

鲍鱼、螃

蟹、腰果。

钼
作用：酶促、

心血管、骨

骼、牙齿、

抗氧化。含

钼食品：猪

肝、猪肾、

鱿鱼、黄豆、

紫菜、海带。

血压血糖血脂

高血压需要含

钾、镁、钙、锌

食品。糖尿病需

要含铬、锌、镁、

硒、钙的食品。

高血脂需要含

锌、铜、铬、锰

食品。



找准低压区，在低压区增压，减少天灾（风灾、浪灾）
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250515

急需
建设近地卫星与地面联合的天

气预报与减灾系统。

近地卫星与地面搭载高精度无

线传感器压力计、温度计，测量

低空（10 公里以下各空间层）压

力、温度，计算密度。找到高压

区，找准低压区，确定风向。

温度越高，空气密度越小，压

力越低。空气因密度不同而起风，

海水因因密度不同而起浪。风、

浪都是流向低密区即低压区。平

面压差越大风越暴；立体压差越

大冰越大。根据压差大小，压差

形态（平面或立体），确定低压

区加压方式，可低成本减灾防灾。

低压区增压，高压区降压。国家应制定减灾标准

沙尘暴：低空，垂直于地面的暴动锋面，在超压差下沿地面推动。低压区：地下水暗道蒸发。磁

制空气液化车蒸发，制冷车散冷。

暴风雨：中空，地面低压，平行于地面锋面垂直向下。低压区：人工降雨或磁制空气液化车运动

蒸发加压。驾驶制冷车散冷。

暴风雪：中高空，0℃层高度 3Km，平行于地面垂直向下，低压区：喷洒车喷水、磁制空气液化

车运动蒸发加压。驾驶制冷车散冷。

冰雹：高空，高度 5.5-7公里-20℃层（对应气压 500-400百帕），冰晶增长为冰雹，垂直向下向

地面低压区降下。低压区：磁制空气液化车运动蒸发，或蒸汽车热冲。

热穹顶：超高空。夏季水域宽广区，10 千米至 50 千米超密度差高气压隔热Ω热穹顶。冷气难进，

暖气不散，低压区：超高空无人机或飞机液氮降雨，散热降压。

台风：夏季台风从海上向陆地引起沟槽锋面空气和海水超密度差，向陆地低压区流动。低压区：

蒸汽船喷洒驶向海上，制造海水低压沟槽；陆地低压区降雨、磁制空气液化车等增压。

飓风：海面空气受热膨胀，大气环流使空气急升，洋面低压，水汽凝结放热更低压，地球自转形

成气旋式环流；北半球向右转，南半球向左转。与周围正常气压压差超 100百帕。低压区：磁制

冷空气液化车向低压区蒸发增压，驾驶制冷车散冷。

旋风：地面受热不均，热空气垂直上升强烈对流，周围较冷空气猛进低温区形成空气扰动，地球

自转、垂直风切变加剧形成旋风。旋风中心是低压区，围绕中心快速旋转使低压区压力更低，比

周围低 10-60hPa左右。低压区：空调、涡流管等冷空、磁制冷空气液化车向低压区射进增压。

干旱：少雨，高温低压快速蒸发。长远：兴修水利、植树造林，应急：抽地层水、人工降雨、补

充地层水，滴灌、地膜覆盖，

冬季水域宽广区寒冷：水的比热容大，冬季降温释放出大量热量降温。冷空气带走水域表面热量。

水域吸热蒸发。水域越宽广，失热越大，越快速低压，暴风雪狂速卷来。低压区：加热增温增压。

低压区驾驶蒸汽车喷洒。

强风（6 级至 15 级）：10 级压力差 375.2-504.1Pa，11 级压力差 504 - 531Pa，12 级压力差 532 -
670Pa，13级压力差 671 - 857Pa，14级压力差 858 - 1060Pa，15级压力差 1061 - 1300Pa。低压区：

驾驶磁制冷空气液化车向低压区蒸发增压。驾驶制冷车散冷。

增压方法
压力：低压（<0.5MPa）选风机

或文丘里管；中低压选离心风机；

高压（>10MPa）空气液化蒸发或

磁制冷空气液化后蒸发。

流量：大于 1000m³/min用离心

式；小于 10m³/min用活塞式。

增加水汽增压：

人工降雨，无人机喷散液氮。磁

制空气液化车蒸发，地下水蒸发。

制冷车散冷。



中国处处村村深层地热世世代代发电
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250607

五点井网
在任何地方，荒地、

空地、企事业单位空

地、学校或工厂空地

布置五点井网，中心

井为回注井，四周四

口为采水井。井深大

于 3000 米，地层水

温大于 110℃。

痛点
地层岩石致密，绝大多

数地热井两年后采不出

水。现有的储层改造，

很多压裂车只压出单条

裂缝，注入冷水只在单

条裂缝内流动，地层加

热体积极小。回注水注

不进，采水井抽不出水。

国内外独一颠覆性技术一
溶解岩石，扩大纳米孔隙。
300多种矿物岩石作为中药，溶解治病。
经历 30多年，与十多个油田科技合作，主持 5
个国家重大专题研究，对几十种岩石溶解实验。
任何岩石，根据矿物成分配制生物基纳米岩石溶
解剂，扩大纳米孔隙。现场 60多口死耗子井（极
难改造）增产试验，增产效果好。现场 70多口井
压裂试验，每口井破裂压力降低 20MPa以上。

优点
深层地热能储量巨大。不受天气、季节等自然因

素影响，稳定性好，可每天 24小时持续发电，提供

稳定的基础电力。清洁环保、可再生，无污染、碳达

峰、碳中和。村村处处都可以世世代代开采深层地热

发电。每个单位都有自己的深层地热发电，保证时时

不缺电，节约巨额电费。几乎可以解决所有就业。

指标
中心回注井

每小时回注

300方以上。

每口采水井

每小时采水

100方以上.

先付款后服务合同
大中小企业应该率先与四川能生材新材料科技有限

公司签订《深层地热发电体积纳米孔隙储层改造先付

款后服务合同》，先支付叁千万元以上，按付款金额、

付款时间排序，根据井深、井距、厚度和现在物价计

算费用。群策群力早日实现中国处处村村深层地热世

世代代发电。 联系邮箱 1497797396@qq.com

国内外独一颠覆性技术二
阿米无水压裂，实现体积纳

米孔隙储层改造。用自己设计

生产的阿米无水微型压裂车，

用液态二氧化碳或氮气做介

质，将溶解剂进行喷洒、激光

多级脉冲，将产水层全部体积

纳米孔隙扩大，

效果：回注井间断注水或注氮

气，产水层全孔隙体积加热，

加热快，流速快，采水井自喷

采水。注采循环世世代代发电。
产水层体积纳米孔隙储层改造,全孔隙体积加热

发电
自喷采地热水。低温余热闪蒸

发电技术解决了发电的关键技

术；或经过降压降沸点，饱和

蒸汽发生器（200℃～500℃）

和过饱和蒸汽发生器（500℃～

900℃），增加余热发电功率，

提高发电功率 10～40%左右。

温泉
3000米以

上地层水

富含大量

金属、稀有

金属，特好

的金属矿

疗温泉。

地

热

农

业

回注
过滤

成饮

用水

标准，

回注

地层



错觉害己害人害国家
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250613

减少错觉
深学习宽思维

高认知；动脑动

手动口持客观。

多实践常反思。

心态好持谦虚。

提高哲学思维
哲学思维是减少错觉的根本

办法，破除认知局限性，要批

判思维，立正确世界观和价值

观，多抽象思维和概括能力。

无战略误判，无战术失策。

失败的根本原因是错觉
自否：过度自信，信息偏差，因果误

判，静态思维，偏差误判。非主观：

天灾人祸。隐蔽性：误判：忽视底层

逻辑。固执己见：不谦逊，唯一知道

的就是一无所知。非黑即白思维害死

人。缺实践自欺骗，陷思维盲区。

少错觉多成功
准确决策：更客观、准确地认识事物本质
和规律；盲目或悲观影响决策。
高效行动：行动更具针对性和有效性；当
认知方向偏差，立即据实迅速调整。
多听：更准确地理解他人的意图和行为，
避免误解；与合作方建立良好合作关系。

小孩易错觉
大小错觉，形状

错觉，时间错

觉，自我中心错

觉，因果错觉，

认知错觉。成长

道路错觉。不想

学习错觉：缺乏

学习兴趣，不知

道不学习将终

身在困苦中拼

命垂死挣扎。

青年人

易错觉
自我认

知错觉，

情感错

觉，职业

发展错

觉，社交

错觉。自

卑狂妄

自大无

工作。

官员易产生的错觉
权力错觉，政绩错觉，能力错

觉，形势错觉，关系错觉

错觉
错觉是人们对客观事物不正确、歪曲的知觉。

认知错觉：对事物理解、判断和感知出现错觉。

先入为主：大脑将最先接收到的信息进行重点编码和

存储，最先接收到的信息在人们认知中占据主导地

位，并错误地作为是非判断标准。

以近为主：近期信息在记忆中更为鲜活，更容易被提

取和回忆，以近因代替思维。

以贯为晕：都从惯性思维出发，以晕再晕，轮番再晕。

人云亦云：自己不动脑，以别人说的为准则。

视错觉：视力在几何图形、色彩错觉。

听错觉：听的方向、频率错觉。

时间错觉：愉快时会觉得时间过得很快；无聊或痛苦

时，会觉得时间过得很慢。

运动错觉（静反移动）：将视线从快移物体转移到静

止物体上时，会感觉静止的物体在向相反方向移动。

怪坡
沈阳怪坡、黑龙江依兰怪坡、北京海淀区怪

坡、太原天龙山怪坡、安徽马鞍山怪坡、厦

门怪坡、台湾怪坡、哈密怪坡、新疆天山怪

坡、河南汝州怪坡。

特征：车倒行、水倒流、骑行省力、视错觉。

思维错觉：参照物引起视力错觉、先入为主

引起心理错觉、惯性思维、定势思维引起思

维错觉、异常磁场引起重力感知错觉、重力

分力引发运动错觉。

错觉引发恶果：道路错觉、交通信号错觉引

发车祸。医疗诊断错觉、手术错觉危及患者

生命。工业方向错觉导致严重经济损失。生

产操作错觉、质量检测错觉危及安全，伤害

用户。消费错觉导致浪费。社交错觉导致敌

我不分。

编制错觉的恶果
善于心机者总是不断地编制

谎言，编制错觉。损害个人信

誉，误导决策，破坏人际关系，

阻碍个人成长，引发心理障

碍。害人更害己。害人终害己。

认知错觉的恶果
自己决策失误风险加

剧，人际关系持续受损，

心理健康出现隐患，学

习成长停滞不前。贻害

自己终生。

官员认知错觉的恶果
政策制定不合理，资源分

配失衡，决策失误导致社

会损失，损害政府公信力，

阻碍地区发展。贻害国家

发展战略。

逻辑思维错误必会引起错觉
概念混淆：概念错误，认知运用都错误。

推理失误：违反推理规则引发结论错误。

条件错误：超理论应用条件，张冠李戴。

因果倒置：以果为因，以因为果的错觉。

主次倒置：将次为战略，将主为战术。



石油行业应摒弃错觉，采用颠覆性解吸快速开采油气
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250620

油气储层岩石孔径分布特征（据冯文光 2005年绘制的储层孔径分布图）
煤层气甲烷 75%储集在 0.5纳米孔隙中，15%储集在 800纳米孔隙中。页岩气 60%

储集在 5至 10纳米孔隙中，10%储集在 1000（1微米）纳米孔隙中。致密砂岩 55%油

气储集在 100纳米孔隙中，25%油气储集在 10000纳米（10微米）孔隙中。砂岩 45%
油气储集在 100纳米孔隙中，50%油气储集在 30000纳米（30微米）孔隙中。碳酸盐

岩 50%油气储集在 200纳米的孔隙中，30%油气储集在 1毫米至 100毫米的孔隙中。

达西定律
适应范围：不可压

缩游离态流体在

饱和状态下的均

匀多孔介质中稳

定层流。游离态可

以自由流动。在大

孔隙中心、裂缝中

心的油气属于游

离态。游离态油气

层流适合达西定

律，吸附态油气不

适合达西定律。渗

透率 3毫达西至

1000毫达西的储

层适合达西定律。

石油行业的痛点，石油行业的错觉游离态与吸附态
误认为储层中所有

油气是游离态。储层

中30%油气属于游离

态，70%油气属于吸

附态。游离态油气可

以自由流动，吸附态

油气不可以自由流

动。渗透率大于 3毫
达西的储层，油可以

自由流动。现在的开

采技术只适合于游

离态，不适合于吸附

态。用现在开采游离

态的技术开采吸附

态，70%采不出。

吸附态错觉：对吸附态油气用游离

态达西理论的开采方法开采。

生油理论错觉：应该是有机生油、

无机生油并存。很多人不相信无机

生油。

粘附错觉：不重视必须将孔隙壁上

牢固粘附的石油首先脱附游离，还

没有使牢固粘附在孔隙壁上石油脱

附解吸的方法。

压裂错觉：只重视压裂成单一裂缝，

只使裂缝边油气游离，孔隙不解吸。

储层改造错觉：都没有将储层改造

的根本目的是使整个体积纳米孔隙

扩大，使所有油气游离。

注水错觉：注水只能驱出孔隙中心的游

离油。

注入量的错觉：每次施工注入量极少，

每次都只改造井附近。

关井错觉：溶解岩石，需要时间、温度。

压裂后不关井，没有溶解时间、温度。

单井试验错觉：每次新试验，只试单井，

没有利用多井压降叠加原理叠加解吸。

忽视薄层错觉：薄层很多，储量大，都

被忽略。

开采标准错觉：储量不计算微纳米孔隙

中的吸附油气。

若坚持错觉，导致油气采出程度低，

开采者终身会自发痛苦自责。

颠覆性解吸技术
解吸使吸附油气游离。解吸

方法：脱附解吸（石油游离不

粘附岩石），置换解吸（强吸

附剂置换油气游离）、扩喉解

吸（扩大纳米孔隙喉道使油气

解吸）、多井压降叠加解吸。

颠覆性溶解
岩石扩喉
生物基岩石溶

解剂既溶解各

种岩石扩喉解

吸，又能置换

解吸。

颠覆性溶解石油脱附
生物基石油溶解剂冷水溶解

沥青、胶质、石蜡、各种石

油（剩余油、稠油、油砂油、

页岩油、油页岩油），使各

种石油脱附解吸游离，不粘

附岩石，集中漂浮水面。

颠覆性无水压裂
用自己设计生产的阿

米无水微型压裂车，

以气体为介质，将溶

解剂细粒化，使体积

纳米孔隙扩大连通改

造，实现体积解吸。

用途
各种石油开采五至

十年采出 80%。

使深层地热层体积

纳米孔隙扩大连

通，回注冷水地层

快速加热，自喷采

水，地热循环发电。



太阳能液态空气机
设备 重量 Kg 体积 m3

太阳能集热器 20m2 400-600 10-15

吸收式制冷剂 10Kw 800-1200 4-6

中亚压缩机 2m3/min 500-800 1.2-2

涡轮膨胀机 100-200 0.3-0.5

总计 1800-2800 16-24

集装箱 6m×2.5m×2.5m

沙尘暴：低空，沙尘暴前方是低压区，用车载液态空

气机在沙尘暴可能经过的前方喷洒液态空气。

暴风雨：中空，在低压区上面的中空用无人机液态空

气机向下喷洒液态空气。

暴风雪：中高空，在低压区上面高度 2Km左右、温

度 5℃左右的中高空提前 2小时用无人机液态空气机

向下喷洒液态空气。

冰雹：高空，在低压区上面高度 3Km左右、温度 1℃
左右的中高空提前 3小时用无人机液态空气机向下

喷洒液态空气。

热穹顶：超高空。夏季三伏或暴热天，在水域宽广区

上空 10 千米至 50 千米Ω热穹顶低压区内，每天晚上

12点，用无人机液态空气机向下喷洒液态空气。Ω

热穹顶越大，喷洒的量越。喷洒的范围越大。

高热低压区，用液态空气机常态化喷洒液态空气，AI 均匀降雨，减灾增富

要想富，AI 雨匀富
AAAAA 抖音 dy1dsr0u0ao13 用户 2061858011543 20250626

要想富，雨匀富
我十岁时发现，有

水的地方富裕。又

发现，水多是灾害。

我坐飞机都坐窗

边，观察云雾水汽

与生态环境；每到

一处，都调查树林

与生态发展史。凡

有针叶树林的地

方，雨水均匀，环

境友好。全国应均

匀分布针叶树林。

AI 雨匀富
近地卫星检测 10 公里

以下各空间层压力、温

度。找到高压区，找准低

压区，由高压区到低压区

的方向确定风向。确定各

种风灾的压差极限，制定

均匀降雨的低压标准，由

AI 人工智能自动启动近

地卫星载、无人机载、车

载液态空气机在低压区

高空喷洒液态空气，保持

在低压区增压均匀下雨。

降雨原理
冷空气、热空气、

热空气中有充足

的水汽，大气中有

灰尘、花粉、盐粒

等凝结核，冷空气

与热空气对流。我

的三个生水专利：
2014 1085 7694.0
杯中生水，2014
1085 7370.7塔中

生水，2014 1071
4848.0隧道生水。

多种类型液态空气机
集热器可换成其他能源，还可以生产出分子筛

吸附法液态空气机、薄膜渗透法液态空气机、低

压循环液态空气机、小型液态空气机。最好是小

型、低压分子筛吸附法或薄膜渗透法的液态空气

机。便于近地卫星载、无人机载、车载。

台风：夏季台风从海上吹向陆地，第一，用车载液态空气机沿台风可

能经过的地方喷洒液态空气；第二，蒸汽船喷洒蒸汽驶向海上，制造

海水低压沟槽，将台风引向海上。

飓风：用车载液态空气机 AI 智能将液态空气强力射向飓风 200 米以

下的的飓风中心。

旋风：用车载液态空气机 AI 智能将液态空气射向飓风 200 米以下的

的旋风中心。

干旱：用无人机液态空气机高空向下喷洒液态空气，人工降雨。

冬季水域宽广区寒冷：与暴风雪相同，在低压区上空 2Km左右、温

度 5℃左右的中高空提前 2小时用无人机液态空气机向下喷洒液态空

气。

强风（3级至 15 级）：当大气压差大于 20Pa，在低压区上空，用无

人机液态空气机向下喷洒液态空气。压差越大，喷洒时间越早，喷洒

量越大。大气压差区域面积越大，喷洒液态空气的区域面积越大。


